Nagony;

Podavanie stravy s dorazom na polohovanie, komfort a

bezpecie klienta

Rozsah: 6 hodin
Forma: prakticky workshop (ukdzky, nacvik, praca v malych skupinach)

O ¢om je seminar

Podavanie stravy je kazdodennou sucastou prace v socidlnych sluzbach. V naroénych situaciach vsak vznikaju otazky, ako
klienta spravne polohovat, ako prispdsobit tempo a ako zabezpeéit pohodlie a bezpedéie pri jedeni.

Tento prakticky semindr sa zameriava na polohovanie klienta pri podavani stravy a na citlivy pristup, ktory podporuje
komfort, pokoj a dostojnost klienta.

> Y ; L. Ciel semindra
Co seminar ucastnikom prinesie

Cielom seminara je, aby ucastnici:

> praktické zrucnosti vyuZzitelné ihned'v praxi, . L . L

> maliistotu v polohovani klienta pri poddvani stravy,
» pokojnejsie rozhodovanie pri podavani stravy, )

> vedeli zvysit komfort a bezpecie klienta,
» znizenie stresu u klienta aj pracovnikov,

> dokazali citlivo reagovat na potreby a signaly klienta.
> podporu kvality Zivota klienta.

Prakticka éast Pre koho je seminar urceny
U¢astnici si vyskusaju: > pracovnici v socidlnych sluzbach
> spravne polohovanie klienta pri podavani stravy, » pracovnici podielajuci sa na podavani stravy
> drobné Upravy polohy zvySujuce pohodlie a bezpecie, » veduci pracovnici zariadeni

» prdacu s tempom, dotykom a kontaktom pri jedeni,
> vyber vhodnej konzistencie jedal a tekutin,

> vnimanie reakcii klienta a prisp6sobovanie pristupu jeho aktudlnemu stavu.

Cena
Workshop prebieha v malych skupinach a vychadza z konkrétnych situdcii z -

praxe zariadenia. » Otvoreny seminar: 150 € / osoba

> Seminar pre zariadenie: 1 100 €
Poznamka / skupina (15—20 os6b)
Kontakt

Seminar je vedeny v rovine socidlnych sluZieb a ) )
nagomi@nagomi.sk

zameriava sa na praktickud podporu klienta bez
zdravotnickych ukonov. Tel: 918 169 926
918 140 742
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