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Dotyk ako súčasť doprovádzania klienta v závere 

života 

Rozsah: 6 hodín 

Forma: praktický aplikačný seminár (ukážky, nácvik, diskusia) 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

O čom je seminár 

Dotyk je prirodzenou súčasťou starostlivosti v sociálnych službách, no v závere života často vyvoláva 
neistotu, obavy a otázky. 
Tento seminár sa zameriava na citlivé, bezpečné a rešpektujúce využívanie dotyku ako formy 
podpory klienta v závere života. 

Seminár pomáha pracovníkom zorientovať sa v tom, kedy je dotyk podporný, kedy nevhodný a ako 
vnímať reakcie klienta. 

 

Čo seminár účastníkom prinesie 

• väčšiu istotu v každodennej praxi, 

• citlivejší prístup ku klientom v závere života, 

• lepšie porozumenie významu dotyku ako formy podpory, 

• pokojnejšie rozhodovanie v náročných situáciách. 

 

Cieľ seminára 

Cieľom seminára je, aby účastníci: 

• získali istotu pri práci s dotykom v závere života, 

• dokázali vnímať signály klienta a reagovať na ne, 

• pracovali s dotykom citlivo, bezpečne a s rešpektom. 

 

Pre koho je seminár určený 

• pracovníci v sociálnych službách 

• sociálni pracovníci 

• vedúci pracovníci zariadení 

 

Praktická časť 

Účastníci si vyskúšajú: 

• rôzne formy dotyku v prostredí sociálnych služieb, 

• vnímanie reakcií klienta na dotyk, 

• rozdiel medzi technickým a podporným dotykom, 

• dotyk ako súčasť komunikácie a blízkosti. 

Praktické ukážky vychádzajú z reálnych situácií v zariadeniach sociálnych služieb 
a rešpektujú hranice kompetencií pracovníkov. 

 

Cena 

Cena seminára: 1 100,- € / skupina 

                                150,- € / osoba 

 Kontakt 

nagomi@nagomi.sk 

Tel: 918 169 926 
        918 140 742 
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